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総合型地域スポーツクラブ 

茨木東スポーツクラブ-レッツ 

総合型地域スポーツクラブってなに？ 

クラブ会員になるには登録料と年会費が必要です 

これからの生涯スポーツ 

太極拳教室を見てきました！ 

イ ベ ン ト クラブ会員になると 
　　こんな活動ができます 
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